
Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 1 Jeudi 2 Vendredi 3

APRES-MIDI 14H00

Exposition sur le 
développement 

durable et 
l'écologie

Salle d'animation 
RDC

Troc de plante
Accueil 

Atelier déco-responsable
Salle d'aniamtion RDC

Atelier musique
Salle d'animation RDC

Marchons ensemble 
pour octobre rose

Programme d'animation du 29 septembre au 3 octobre 2025

MATIN 09H00

Visites et 
distribution de 

magazines/livres

Courses Intermarché
Visites individuelles Visites individuelles

Préparation octobre 
rose



Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10

APRES-MIDI 14H00

Temps spirituel
Salle d'animation

rdc

Sortie thé dansant
Jouars Pontchartrain

(Sur invitation)

La chanson française avec 
Jean-Mathieu

Salle d'animation rdc

Conférence de Mr Balzer
"L'affaire Dreyfus"

Salle d'animation rdc

Gymnastique douce
à 14h00

SALLE ANIMATION
---------------------------- 

15h00
Aznavour

----------------------------
à 15h30

à Amaury V

Programme d'animation du 6 octobre au 10 ocotbre 2025

MATIN 09H00

Visites et 
distribution de 

magazines/livres

Courses Intermarché
**

Visites individuelles
Visites individuelles Visites individuelles

Jeu sur les expression 
française

Aznavour et Amaury



Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17

Programme d'animation du 13 ocotbre au 17 ocotbre 2025

MATIN 09H00

Réunion de service
Courses intermarché

**
Visites individuelles

Visites individuelles Visites individuelles
Activité manuelle

Service Aznavour et 
Amaury

APRES-MIDI 14H00

Quiz culture 
générale

Salle d'animation 
rdc

Réunion de services

Conférence Mr Balzer
"Baron Hausman"
Service Quesnay

**
La chanson Française avec 

Jean-Mathieu
Salle d'animation rdc

Chorale des bénévoles
Salle d'animation rdc

Réunion de services



Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24

APRES-MIDI 14H00

Piaf et Trenet joué par 
Laurent Etienne au Piano

Salle d'animation rdc 

Conférence Mr Balzer
"Baron Hausman"

Salle d'animation rdc

Gymnastique douce
à 14h00

SALLE ANIMATION
---------------------------- 

15h00
Aznavour

----------------------------
à 15h30

à Amaury V

Activité manuelle
Service Ravel

Programme d'animation du 20 octobre au 24 octobre 2025

MATIN 09H00

Courses Intermarché
visites individuelles visites indiduelles

Dansons ensemble 
Amaury et Aznavour



Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31

APRES-MIDI 14H00

Activité manuelle
Service Hérédia

Nous fêtons les 
anniversaires

Salle d'animation rdc

Activité musicale
Service ADB

Gymnastique douce
à 14h00

Salle Blaise Cendrars
---------------------------- 

15h00
Aznavour

----------------------------
à 15h30

à Amaury V

Programme d'animation du 27 octobre au 31 octobre 2025

MATIN 09H00

Courses Intermarché
Préparation des 

anniversaire du mois 
d'octobre

Activité musicale
Service Henri 4

Activité manuelle
Service Aznavour et 

Amaury


